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Haltemis : une "boite a outils” pour les aidants

Aujourd’hui en France 11 millions d'aidants accompagnent regulierement et benevolement
une personne de leur entourage fragilisée par l'age, la maladie ou le handicap. La majorite
de ces aidants sont en activite professionnelle. Un salarié sur 5 est un aidant et d'ici 2030, ce
sera 1 salarie sur 4 (donnees DREES).

Personne ne fournit de manuel d'instructions pour expliquer ce role. Il n'existe pas de
parcours clair pour apprendre a devenir aidant (savoirs, savoir-étre, savoir-faire). Ceci
conduit souvent a l'épuisement des aidants et a des institutionnalisations non souhaitees ou
mal preparees.

Nous nous adressons aux proches aidants afin de les accompagner dans leur role et
eviter qu'ils ne s'epuisent.

Nous sensibilisons et nous formons les aidants professionnels qui travaillent aupres de
ces proches.

Nous intervenons aupres des entreprises qui dans le cadre d'une déemarche RSE mettent
en place des actions sur la thematique de l'aidance pour faciliter le quotidien de leurs
salaries aidants.




Haltemis prend soin...

Des Proches
Aldants

(Toute personne s'occupant
d'un proche fragilisé par
l'age, la maladie ou le
handicap)

Des
Entreprises

(Entreprises souhaitant
intéegrer l'accompagnement
de leurs collaborateurs
aidants dans leur déemarche
RSE)

Des Aidants
Pro

(Professionnels travaillant au contact des
proches aidants : professionnels de sante,
professionnels du domicile, professionnels
du social et du médico-social...)
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SENSIBILISATION EXPERTISE OUTILS THEMATIQUES SUR-MESURE
Informer de maniere claire et Renforcer les compétences et Etre autonome au quotidien
accessible la confiance
o Conference o Conferences thematiques e Programmes
(présentiel ou digital) « Ateliers thématiques d'accompagnement
» Blog

e Parcours individualises
e Newsletter mensuelle

e Formations en ligne o Creation de contenus
thématiques pedagogiques (textes, vidéos)

* Nous privilégions un modeéle B to B to C pour que nos outils soient accessibles a tous.
Nous proposons des outils packages ou nous co-construisons des contenus et des outils avec nos partenaires.

 Newsletter bi-annuelle Conférences théematiques

e Conférence de o Ateliers thématiques

LES AIDANTS sensibilisation

e Formations en lighe

e Formations Professionnelles
(Certifications Qualiopi)

* Newsletter bi-annuelle o Conférences thematiques
e Conférence de o Ateliers thématiques

sensibilisation
(présentiel ou digital) e Formation Professionnelle

ENTREPR'SES pour les managers RH et

Responsables RSE

(Certifications Qualiopi)




Anne Malouli-Dohr

Gerlatre - Fondatrice d'Haltemis

Premiere cheffe de clinique de médecine générale sur Reims
et geriatre, le Dr Malouli-Dohr exerce depuis 2006 aupres des
personnes agees et de leurs familles. Ses experiences
personnelles d'aidante ont influencé sa facon de
communiquer aupres des patients : elle n'oublie pas la
personne (son vecu, son environnement y compris familial)
derriere le probleme medical.

Insatiable curieuse, passionnee par linnovation sociale, elle
aime autant apprendre que former. Le Dr Malouli-Dohr a
enrichi sa formation initiale par un master 2 en sciences
sociales et une habilitation a coordonner des programmes
d'éducation therapeutique. Elle se forme régulierement aussi
bien sur des sujets meédicaux que sur des sujets
entrepreneuriaux.

Constatant dans sa pratique medicale un besoin non couvert
sur l'accompagnement des aidants, elle fonde en 2018
Haltemis, entreprise sociale et solidaire dont l'objectif est
de prendre soin de ceux qui prennent soin.

Son engagement et son expertise s'appuient sur ce parcours
riche et pluridisciplinaire au service des aidants.

Anne forme, accompagne, sensibilise
et conseille avec passion !

a.malouli@haltemis.fr


https://www.linkedin.com/company/haltemis/
https://twitter.com/HALTEMISaidants
https://www.facebook.com/haltemis/

Ils nous font confiance

Pour retrouver nos references completes

https://haltemis.fr/presentation/nos-references/
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Les partenaires d'Haltemis

Helene Raza

Juriste Droit Social & Consultante

Helene est diplomée d'un Master |l en droit des contentieux
obtenu a la faculté de Reims.

Apres 10 ans au sein d'un syndicat patronal et
d'accompagnhement des employeurs dans leurs
problematiques quotidiennes avec leurs salaries, elle cree
la marque HR-Conseils sous l'egide d'une entreprise de
portage salarial pour developper son activite
d'accompagnement des entreprises en RH et droit du
travail. Elle integre la cooperative SET UP en octobre 2019
pour donner une dimension collective a son projet et
integrer une dimension RSE a son activite.

Aujourd’hui, elle apporte son expertise en droit du travail
pour encourager et accompagner les entreprises a mettre
en oceuvre des pratiques vertueuses dans la gestion de
leurs équipes.

|:|,.-=j www.hr-conseils.fr

Sandra Fritz

Communication par l'lmage

D'abord formeéee dans une éecole de cinéma, Sandra a
developpée un background atypique entre éco-tourisme
equestre dans les Andes Chiliennes, baroudeuse en
Australie et chargéee de communication dans le ferroviaire
telle un cameleon ! C'est tout naturellement que son amour
pour l'image a fini par reprendre le dessus a travers Seven
Seas Prod, une 60de au voyage et a l'audace !

Videaste x Photographe et Consultante en Communication,
ses multiples compétences lui permettent de diversifier son
activite, en proposant de la creation audiovisuelle et du
conseil stratéegique en communication, mélant gestion de
projet et creation de contenu.

Sa motivation ? Vivre dans un monde juste, équitable et
soutenable en permettant aux projets porteurs de sens, de
se démarquer, de rayonner par leur histoire et leur image.

i \ Carte Digitale


http://www.hr-conseils.fr/
https://www.linkedin.com/in/helene-raza-8015bb27/?originalSubdomain=fr
https://www.linkedin.com/in/sandra-fritz-sevenseas-prod/

Les partenaires d'Haltemis

Juliette Cheriki-Nort|

Psychopraticienne & Art-therapeute

Juliette est psychopraticienne relationnelle, art-
thérapeute et écothérapeute.

Elle accompagne les personnes (adultes, adolescents,
enfants) qui ont besoin d'étre soutenues pour retrouver leur
elan vital et/ou gérer un aspect chaotique de leur vie
psychique (deuil, maladie, rupture, changement, difficultes
d'intégration...).

Elle anime aussi des ateliers de création et d'expression en
institutions (personnes touchées par la maladie, personnes
en preécarité sociale ou en insertion professionnelle, etc.).

Ej=j www.cherikinort.fr

Valentin Fournaise

Realisateur, Monteur & Formateur

Conseiller en écriture, présentateur, réalisateur, monteur.

Reéalisation de videos avec une narration inspiréee des codes
de Youtube et des réseaux sociaux.

- 8 ans d'expériences en réalisation et formation.
- 15 ans d'experiences aupres du jeune public.
- Plus de 50 films et vidéos écrits et realisés.

Lauréats de deux concours nationaux en reéalisation.
Reéalisateur soutenu par le Centre National de |la
Cinematographie.

7| Chaine Youtube

J w—


https://www.cherikinort.fr/
https://www.linkedin.com/in/juliette-cheriki-nort-54a235179/?originalSubdomain=fr
https://www.youtube.com/c/ValentinFournaise
https://www.linkedin.com/in/valentinfournaise/
https://twitter.com/valfournaise
https://www.facebook.com/YourFrenchReporter
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